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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

АООП ООО ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ 
ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ  

Вариант 7 
 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ – 

СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВЫАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ № 151 С УГЛУБЛЕННЫМ ИЗУЧЕНИЕМ 
ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Екатеринбург – 2023 

 

 

 

 



Учебный план АООП ООО 

2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю ВСЕГО 
количество 

часов  
  5 6 7 8 9  

 Обязательная 
часть 

      

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

0 0 0 0 0 0 

Родная 
литература (на 
русском языке) 

0 0 0 0 0 0 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 3 3 15 

Второй 
иностранный 
язык 

0 0 0 0 0 0 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно – 

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно 
– нравственной 
культуры 
народов России 

1 1    2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 
культура и Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 10 



ИТОГО 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1 2 2 0,5 8,5 

Математическая грамотность 1 1    2 

Читательская грамотность 1     1 

Финансовая грамотность    1 1  2 

Глобальные компетенции    1 1 0,5 3,5 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

29 30 32 33 33 154 

Коррекционно – развивающая область 
(коррекционные занятия) 

 

План внеурочной деятельности, включающий 
коррекционно – развивающую область 

(коррекционные занятия) является отдельным 
документом (План внеурочной деятельности) Внеурочная деятельность 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации: накопительная балльная 

система зачета результатов деятельности обучающихся за год, итоговое собеседование по 

русскому языку в 9-х классах. 

 

Годовой учебный план АООП ООО 

2023 – 2024 учебный год 

 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю ВСЕГО 
количество 

часов  
  5 6 7 8 9  

 Обязательная 
часть 

      

Русский язык и 
литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 102 68 102 476 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык 
(русский) 

0 0 0 0 0 0 

Родная 
литература (на 
русском языке) 

0 0 0 0 0 0 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

102 102 102 102 102 510 

Второй 
иностранный 
язык 

0 0 0 0 0 0 

Математика и 
информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 
статистика 

  34 34 34 102 



Информатика   34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История  68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-

научные предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно – 

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно 
– нравственной 
культуры 
народов России 

34 34    68 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   102 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая 
культура и Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ    34 34 68 

Физическая 
культура 

68 68 68 68 68 340 

ИТОГО      5117 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

68 34 68 34 17 221 

Математическая грамотность 34 34    68 

Читательская грамотность 34     34 

Финансовая грамотность    34 34  68 

Глобальные компетенции    34 34 17 34 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

986 1020 1088 1122 1122  

Коррекционно – развивающая область 
(коррекционные занятия) 

 

План внеурочной деятельности, включающий 
коррекционно – развивающую область (коррекционные 

занятия) является отдельным документом (План 
внеурочной деятельности) 
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